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医療ツーリズム強国「韓国」
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単純な治療の枠を越えて人生が変わり始める所「韓国」

患者の痛みはもちろん

その心までも癒す

韓国へようこそ



なぜ韓国医療 
ツーリズムなのか

04

総合内科

06

美容外科

08

皮膚科

10

健診センター

12

産婦人科

14

整形外科

韓方治療

16

18

最高の医療ツーリズムの渡航先目
次

韓
国
の
医
療
ツ
ー
リ
ズ
ム



04 韓国の医療ツーリズム 05

医療ツーリズムのグローバルスタンダード、韓国医療ツーリズム

韓国医療ツーリズムの最大のメリットは医療とITのコンバージェンスです。
韓国の総合病院での移植手術、ロボット手術、内視鏡手術方法は医療ツーリズムの渡航先の中でもトッ
プクラスとして認められています。特に、主要がんの生存率は世界トップレベルで、経済協力開発機構
(OECD)加盟国の平均より2倍以上高いです。

Experience The Smart Care Beyond Cure、保健福祉部・保健産業振興院

未来医療を担う医療ツーリズム強国「韓国」

なぜ韓国医療ツーリズムなのか

IT強国として21世紀のデジタル時代を先行する韓国は、K-POPや韓国ドラマなどのコンテンツ産業に続
きファッション、グルメなど産業全般において韓流ブームを巻き起こしています。特に、韓国の医療技
術は未来の医療産業を導いていく医療ツーリズム強国への跳躍を果たし、「医療韓流」を創り出しまし
た。最先端の医療設備、スマートIT医療技術、スマート病院、革新的な治療成果によって韓国は「医師
研修の揺籃」として浮上しています。韓国の保健福祉部に登録された医療ツーリズムを専門的に受け入
れる企業を通じて空港出迎えサービスから入院、治療、手術、観光に至るまで信頼できる医療ツーリズ
ムサービスを提供し、また韓国政府が承認した「国際医療観光コーディネーター(International Medical 
Tour Coordinator)資格制度を運営するなど、医療観光客の満足度を高めています。

子宮頸がん  79.9%

OECD加盟国の中で第1位

甲状腺がん  100.0% 乳がん  92.3%

世界各国から訪れる、韓国

世界トップクラスの医療インフラ

韓国を訪れる外国人患者は堅調に増加しています。
日本、中国などの隣国だけでなくロシア、中央アジア、中東、米州、ヨーロッパなど世界のあらゆる国
から治療を求めて韓国を訪れています。

韓国の世界トップクラスの医療サービスは医療関連統計からも知ることができます。
韓国は医療機関の電子医療記録(EMR)の普及率が世界トップで、最先端のスマートシステムを構築し、
内視鏡手術支援ロボットの開発、医療設備、診断システム、医療システムなどを評価した「ヘルスケア
指数」では世界2位になるなど、医療強国として位置づけられています。

< 医療機関の電子医療記録の普及率(2016年) >
< がんの生存率の国際比較、国家がん情報センター >

サムジョンKPMG経済研究院、第124号、2020年3月 NUMBEO、Health Care Index by Country 2021

< 年間外国人患者増加の推移 >

外国人患者の誘致実績に関する統計分析報告書(2019年)
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デンマーク 79.96
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総合内科

現状
韓国は世界的な「がん治療強国」です。がん治療分野で世界5位の病院、20位圏内の病院3ヵ所
があり、病院や大学、各種研究機関でがんを治療できる新しいコンセプトの医療技術の開発に
拍車をかけています。訪韓した外国人患者の中で多くがロボット手術による大腸がん、胃がん
など各種がんの治療を受けています。

強み

世界トップレベルのがんの生存率！ 
革新的ながん治療技術を保有する国

韓国の主要がんの生存率は世界トップレベルです。世界の胃がん患者の5年純生存率は韓国が
77%で、米国(32.4%)やイギリス(21.6%)より2～3倍ほど高いです。 
ロボット手術だけでなく、がん患者の治験データを活用した精密医療の統合プラットフォーム
などがんの統合診療システムを勉強するために、毎年約1000人の医師たちが海外から韓国での
医療研修を申し込んでいます。

総合内科の外国人患者数(2019年)

113,422 人

医療分野
胃がんの5年生存率の国際比較

·  一般内科
·感染内科
·内分泌代謝内科
·リウマチ内科
·消化器内科
·循環器内科

·腎臓内科
·アレルギー内科
·血液·腫瘍内科
·呼吸器内科
·家庭医療科

韓国のがんセンターでは予防・検査・治療・リハビリおよびフォ
ローアップを支援する一気通貫の医療システムを提供しており、
政府が指定した12のがんセンターをはじめ大学病院と上級総合病
院で世界トップレベルのがん治療を行っています。がん治療の他
にも主な内科系疾患についても予防・検査・治療・リハビリおよ
びフォローアップを支援する一気通貫の医療システムを提供して
おり、大学病院と上級総合病院などで世界トップクラスの内科治
療を提供しています。

保健福祉部・保健産業振興院、Smart Care 
Treatment

米国
32.4%

韓国
77.0%

2倍

07
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美容外科

K-POP、韓国ドラマなど世界的な韓流ブームに伴い、韓国は世界のビューティートレンドをリ
ードしています。「K-Beauty」に憧れる外国人にとって韓国の美容整形手術は「医術」を越
えた「人生のターニングポイント」となり、たくさんの外国人が韓国の美容外科を訪れていま
す。

新韓流時代、韓国美容整形ブーム

韓国は世界の美容整形市場の25%を占める、美容整形強国です。世界的な美容外科学の公式
テキストの著者に韓国の医療チームが選ばれるほど、韓国の美容整形技術は国際的にマニュア
ル化されています。中でも、骨を削らずシャープなフェイスラインを作る「キツネVライン形
成」は、世界最多の手術件数を記録するほど、断トツの技術力を誇ります。他にも、手術室の
監視カメラ設置や手術室の実名制度(担当医師の情報を伝える)の導入など、患者が信頼できる
医療環境を整えると同時に、外国人患者向けのビューティークラス、文化プログラムなど差別
化されたサービスを提供しています。

現状

強み
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• 保存的治療(手術をしない治療)

• 手術的治療

· ボトックス
· シワ改善

· フィラー
· アクアピーリング

· 豊胸手術
· 輪郭形成

· 自毛植毛
· 脂肪吸引

美容整形は大きく分けて切開が必要な手術的治療と注射・レー
ザー・超音波を利用する保存的治療(手術をしない治療)がありま
す。最近では費用が安くて副作用の心配が少ない保存的治療の美
容手術が好まれる傾向にあり、迅速で自然な仕上がりを求める20
代と30代の間で高い人気を集めています。

医療分野

美容外科分野の外国人患者数(2019年)

90,404 人

5兆ウォン

韓国の美容整形市場の規模

ハナ金融投資、美容整形Overweight

韓国

(世界市場の25%)
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皮膚科

韓国の芸能人たちの奇麗な肌が注目を集める中、韓国の美肌治療技術やスキンケア方法への関
心が高まっています。韓国の皮膚科では科学的な皮膚診断により患者に最適な診療を行うとと
もに、相談から検診、手術後の回復までケアするトータルビューティーケアサービスを提供し
ています。

若さと美容を両方叶えて 
くれるK-Beauty

免疫力向上やアンチエイジング効果を引き出す韓国の幹細胞技術は、世界でもトップクラス。
特に、韓国のスキンケアのニーズが海外で増加しているため、韓国政府の保健医療人材の海外
進出事業を通じて「美容クリニック」分野のたくさんの医師や専門人材が海外に進出していま
す。

現状

強み
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• レーザー治療

• スキンケア

· シミ・色素沈着
· リフト

· 傷跡・毛穴
· 皮膚疾患

· にきび・赤ら顔 · 美白・保湿・再生

皮膚科の主たる診療分野はレーザー治療とスキンケアです。患者
一人一人に合わせた肌タイプを分析し、レーザー治療をした後は
スキンケアが行われます。近頃、皮膚科の施術としては美白をは
じめリンクルケア、首のシワに注入するフィラー、肌再生治療な
どが人気を集めています。 

医療分野

皮膚科の外国人患者数(2019年)

85,194 人

分野別の海外進出の現状

韓国保健産業振興院、保健医療人材の海外進出にお
けるインターンシッププログラムの現状および展望

美容クリニック分野

47.4%
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健診センター

世界的に重症疾患の予防、早期診断、適期治療の重要性が高まる中、韓国の健診システムが注
目を集めています。韓国は医療機関の電子医療記録(EMR)の普及率が世界トップで、検査から
治療まで一貫して行われるワンストップサービスを提供しています。個人に合わせた健診と最
先端の医療設備により、さらに迅速な検査・精密分析を行い、病気が発見されると専門病院と
連携するシステムを作るなど、国民の健康を100歳までサポートできる体制になっています。

病気の発見から治療まで！ 
ワンストップ健診システム

韓国は全国民がライフサイクルに沿って健康診断を受ける唯一の国です。
世界健康安全保障指数の疾病検知項目で韓国は、世界194ヵ国の中で5位になるほど、国民の疾
病予防に力を入れています。韓国の疾病の検査・分析技術は世界レベルと言われます。MRI装
置の保有率はOECD加盟国の中で4位で、平均より2倍以上高いです。さらに、健診の予約から
問診、結果確認に至るまでスマホで解決できるデジタル医療システムが構築されています。

現状

強み
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• 基本プログラム

• 精密プログラム

• プレミアムプログラム

· 基本検査項目
·  問診、心電図、肺機能、胸部レントゲン、血液(尿酸、肝機能、腎臓機

能、甲状腺機能、血糖など)、胃内視鏡、腹部超音波、眼科検診、血圧
など

· 基本検査項目+患者が追加したい項目

· VIP病室で宿泊
· 基本検査項目＋精密検査項目

健診プログラムは大きく分けて基本・精密・プレミアムで構成さ
れています。健診に特化された病院の場合、韓国人・外国人・VIP
向けの宿泊健診専用の病棟が備わっています。5つ星ホテル並みの
病棟で1:1コーディネーターの管理下で最上級の総合健診を受ける
ことができ、外国人患者に喜ばれています。

医療分野

健診センターの外国人患者数
(2019年)

54,185 人

MRI装置の保有台数(人口100万人当たり)

OECD Health Statistics 2020

OECD平均の2倍

韓国 
30.1

OECD平均 
17
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産婦人科

世界の不妊・難妊(加齢による不妊)夫婦たちにとって韓国は希望の国です。世界トップ5の難妊
センターがある韓国は、不妊治療はさることながら、ハイリスク妊娠・出産の分野でも優れた
成果を上げました。患者個人の難妊の原因を把握し、それに合わせた治療やサービスを提供し
ており、ハイリスク新生児のための新生児集中治療室が備わっているなど、最先端の医療シス
テムにより大切な命を守っています。

韓国の不妊・難妊治療は、妊娠成功率が45～50%に達するほど驚くべきレベルです。費用面で
みても体外受精(IVF)の場合、韓国が米国の6分の1程度で医療技術に比べて優れた価格競争力を
持っています。さらに、最先端の医療設備のタイムラプス(Time-lapse)システムを導入、胚の
全ての発達過程を観察・記録し、妊娠の可能性がより高い胚を選別する方式で健康的な妊娠を
誘導しています。

不妊・難妊の希望

現状

強み
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• 不妊・難妊

• 女性特有のがん

· 体外受精
· 人工受精

· 多嚢胞性卵巣症候群
· 子宮内膜症

· 婦人科がん
· 卵巣がん

· 子宮がん
· 子宮頸がん

不妊・難妊治療は大きく人工受精と体外受精に分けられます。中
でも、体外受精は体外で受精してから子宮内に着床させる方法
で、不妊治療の先駆的な施術方法です。

医療分野

産婦人科分野の外国人患者数 
(2019年)

41,007 人

主要国における体外受精(IVF)の価格比較

韓国観光公社、韓国医療 · ウェルネスツーリズ
ムの中長期戦略策定研究報告書

米国の1/6水準

米国 
1万ドル

韓国
1,600ドル 
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整形外科

スマホやパソコンを主に使う現代人の生活習慣により、脊椎疾患を訴える患者が急増していま
す。昔から床座生活の影響で脊椎疾患の発生が多かった韓国では、数多くの治験と研究に取り
組んだ結果、ヘルニアの内視鏡治療やロボット手術、最小侵襲手術法など、目を見張る手術成
果を上げています。

最初から最高へ！ 
脊椎手術の世界トップ5

韓国の脊椎側彎症の手術成功率は特発性側彎症の場合、80～90%に達するほど高いです。世界
脊椎学会での脊椎疾患に関する研究発表件数は84件にのぼるなど、脊椎分野で世界トップ5入
りを果たしています。世界初の内視鏡とレーザーを利用したヘルニア手術法の確立や、脊椎手
術ロボットの国内生産など、今後も世界初となる医療技術によって世界トップの手術力を磨い
ていきます。

現状

強み
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• 脊椎疾患• 関節疾患

• 肩関節• 手部/足部関節

· 腰部脊柱管狭窄症
· 捻挫
· 筋筋膜性疼痛症候群
· 椎間板変性症

· 大腿骨頭壊死
· 変形性関節症
· 膝半月板損傷
· 十字靭帯および側副靭帯損傷
· 石灰沈着性腱板炎

· 肩の痛み
· 五十肩

· 手根管症候群
· 足底筋膜炎

整形外科の診療分野は大きく脊椎疾患、関節疾患に分かれます。
微細侵襲脊椎治療術の場合、正常組織を最大限に温存し、切開す
る範囲を最小限にとどめ患部だけを治療することで早期に日常生
活に復帰できるため、患者の満足度が非常に高いです。

医療分野

整形外科の外国人患者数(2019年)

26,068 人

世界脊椎学会の国別の研究発表件数
(2017年)

韓国保健福祉部・保健産業振興院、 
Smart Care Spine

米国  140件
韓国  84件

2位 

1位 
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韓方治療

最近、韓方治療を受けるために訪韓する医療観光客の増加が続く中、疾患の治療をはじめダイ
エットや美容などの分野で世界的に韓方治療の人気が高まっています。韓国の韓方専門病院
では韓医学の科学化に取り組んでいます。最先端の医療機器とともに韓薬材研究所や韓薬専門
調剤施設の院外湯煎室の認証制度などにより、韓方製造の標準化システムを高度化させていま
す。 さらに、外国人患者に対応できる医療スタッフ、24時間総合コールセンターの運営など外
国人患者に最適な医療環境を提供しています。

韓方を科学に！ 
韓方と西洋医学のコラボレーション

最近は海外でも西洋医学と韓方の統合診療による治療の効果が科学的に証明されています。
Science Citation Index Expanded(SCIE)級の国際学術誌によると、「西洋医学・韓方による治
療前と治療後の首の痛み」について調査した結果、西洋医学治療は痛みの強さが43.3だったの
に対し、推拿治療は26.1まで下がるほど、痛みが大きく減少することが確認されました。韓国
では西洋医学・韓方の統合診療を通して脊椎手術後のリハビリや美容整形手術後のむくみなど
も治療するなど、優れた効果を出しています。

現状

強み
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• 腰の治療法

• 関節の治療法

· 推拿治療
· 神経根回復術
· 動作鍼療法(MSAT)

· 推拿治療
· 動作鍼療法(MSAT)
· 導引運動治療

韓方診療分野で最も代表的な治療は推拿治療(Chuna Manual 
Medicine)です。 推拿治療は脊椎疾患における代表的な非手術療法で
骨や関節、筋肉の異常、経絡と気血の巡りをよくする統合的な治療
法です。最新の鍼術治療分野では韓方美容が人気です。皮膚と筋肉
自体に鍼術を施すことでシワを減らし、健康的な皮膚と筋肉を作る
方法で、中年層はもちろん外国人からも評判がよいです。

医療分野

韓方分野の外国人患者数(2019年)

23,723 人

首の痛みの視覚的アナログ尺度 
(Visual Analog Scale、VAS)

自生脊椎関節研究所、首の痛みのある 
患者に関する研究結果

推拿治療 一般治療

59.5 60.6治療前

5週間後

一般治療より痛みが1.5倍減少

26.1 43.3



医療観光客のための 
お得な情報

Visit Medical Korea 

韓国観光公社で運営する医療ツーリズムのサイトでは、入国手続きから病院、エー
ジェンシー、言語別医療ツーリズムコーディネーター、宿泊、観光まで役立つ情報
を提供しています。

医療ツーリズム案内センター

ソウル

仁川
(空港)

釜山

・住所  ソウル特別市中区チョンゲチョンロ40 
韓国観光公社ソウルセンター6階

・連絡先 +82-2-752-2102
・Eメール medicaltourism@knto.or.kr
・営業時間 09:00～18:00

・住所  仁川広域市中区コンハンロ271仁川国際空港1階ゲート7
・連絡先 +82-32-743-2172
・Eメール medicaltourism@knto.or.kr
・営業時間 09:00～19:00

・住所  釜山広域市釜山鎮区カヤデロ785
・連絡先 +82-51-818-1330
・Eメール medicaltourism@knto.or.kr
・営業時間 09:00～18:00

www.visitkorea.or.kr
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医療ツーリズム強国「韓国」

あなたの健康は韓国にお任せください
単純な治療の枠を越えて人生が変わり始める所、韓国
患者の痛みはもちろんその心までも癒す韓国へようこそ
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